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Ημερομηνία: ……/……/ 2026                                Τάξη:     Α               Β               Γ  

 

Αγαπητέ μαθητή/τρια, 

Το ερωτηματολόγιο έχει ως σκοπό τη διερεύνηση περιστατικών ρατσισμού λόγω 
διαφορετικότητας στο σχολείο σου. Σημείωσε ελεύθερα και ειλικρινά τις απόψεις 
σου, όποιες και να είναι. 

Το ερωτηματολόγιο είναι ανώνυμο. 

 

 

 

1.  Φύλο (Βάλε ✓)              Αγόρι           Κορίτσι        
 

2. Με ποιους μένεις στο σπίτι σου; 

α. Με τους γονείς μου 

β. Μόνο με τον πατέρα μου  

γ. Μόνο με την μητέρα μου 

δ. Με τον παππού και τη γιαγιά 

ε. Με άλλους συγγενείς. 
 

3. Πόσα αδέλφια έχεις; 

α. Κανένα 

β. Ένα  

γ. Δύο 

δ. Τρία ή περισσότερα 
 

4. Οι γονείς σου εργάζονται  

(Βάλε ✓)              Πατέρας           Μητέρα        Κανένας     
    
5. Καταγωγή από Ελλάδα              από άλλη χώρα     

 

Δημογραφικά  Στοιχεία 

Α/Α:  
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6. Είναι όλοι οι άνθρωποι ίδιοι  μεταξύ τους; 

                                 Ναι        Όχι     

 
7. Πιστεύεις ότι είσαι καλύτερης/η από τους άλλους; 

                                 Ναι        Όχι     

 
8. Έχεις παρατηρήσει ή βιώσει ποτέ προκατάληψη, διακρίσεις ή αποκλειστική 
συμπεριφορά εντός του σχολείου; 

                                 Ναι        Όχι     

 
9. Το περιβάλλον του σχολείου σου είναι χώρος ιδεών, απόψεων και 
πεποιθήσεων χωρίς φόβο αρνητικών συνεπειών; 

                                 Ναι        Όχι     
 

10. Τί σου έρχεται στο μυαλό όταν σκέφτεσαι τη λέξη «διαφορετικότητα;» (Μπορείς 
να κυκλώσεις περισσότερες από μία επιλογές) 

α. Διαφορετικό φύλο 

β. Διαφορικό χρώμα δέρματος 

γ. Διαφορετικός σωματότυπος (χονδρός, κοντός) αρτιμέλεια 

δ. Διαφορετική θρησκεία 

ε. Διαφορετική γλώσσα 

στ. Διαφορετική κουλτούρα 

ζ. Άτομα χωρίς οικονομική άνεση 

η. Διαφορετική σεξουαλική προτίμηση 

θ. Όλα τα παραπάνω 

 

 

Ερωτήσεις 
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11. Ποια είναι η γνώμη σου στην άποψη: «Η μη αποδοχή της διαφορετικότητας 
οδηγεί στη σχολική βία» 

α. Συμφωνώ απόλυτα 

β. Συμφωνώ αρκετά 

γ. Συμφωνώ λίγο 

δ. Διαφωνώ 

 

12. Το να αποδέχομαι τη διαφορετικότητα  

α. είναι για μένα γεγονός χωρίς ουσιαστική σημασία 

β. είναι σημαντικό αλλά δεν με αφορά 

γ. με αφορά σε σημαντικό βαθμό αφού είμαι μέλος μιας πολυσυλλεκτικής κοινωνίας 

 

13. Πιστεύεις πως ο χώρος του σχολείου σου είναι κατάλληλος  για αποδοχή της 
διαφορετικότητας; 

α. Πάρα πολύ 

β. Πολύ 

γ. Αρκετά  

δ. Λίγο. 

Ε. Καθόλου 

 

14. Η συμπεριφορά των συμμαθητών σου, δείχνει πως έχει κατανοήσει το 
γεγονός ότι, όλοι είμαστε διαφορετικοί  σε ένα τουλάχιστον σημείο;   

α. Πάρα πολύ 

β. Πολύ 

γ. Αρκετά 

δ. Λίγο 

ε. Καθόλου 
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15. Οι καθηγητές σου με την συμπεριφορά τους σε βοηθούν να αποδεχτείς τη 
διαφορετικότητα ως κάτι απόλυτα φυσιολογικό; 

α. Πάρα πολύ 

β. Πολύ 

γ. Αρκετά 

δ. Λίγο 

ε. Καθόλου 
 

16. Στην υποθετική περίπτωση που ένας συμμαθητής σου διαφορετικού 
χρώματος δέχεται σχολικό εκφοβισμό πώς αντιδράς; (κύκλωσε μόνο μία απάντηση) 

α. Αδιαφορώ, έχω σοβαρότερα θέματα  

β. Ασχολούμαι με το θέμα γιατί πιστεύω πως είναι πολύ σημαντικό 

γ. Το αναφέρω στους καθηγητές μου γιατί θεωρώ πως πρέπει να σταματήσουν τέτοια φαινόμενα 

δ. Μου αρέσει να συμμετέχω 

ε. Με γέλιο 

 

17. Στην υποθετική περίπτωση που ένας συμμαθητής σου διαφορετικού 
σεξουαλικού προσανατολισμού δέχεται σχολικό εκφοβισμό πώς αντιδράς; 
(κύκλωσε μόνο μία απάντηση) 

α. Αδιαφορώ, έχω σοβαρότερα θέματα  

β. Ασχολούμαι με το θέμα γιατί πιστεύω πως είναι πολύ σημαντικό 

γ. Το αναφέρω στους καθηγητές μου γιατί θεωρώ πως πρέπει να σταματήσουν τέτοια φαινόμενα 

δ. Μου αρέσει να συμμετέχω 

ε. Με γέλιο 

 

18. Στην υποθετική περίπτωση που ένας συμμαθητής σου διαφορετικής χώρας 
καταγωγής από τη δική σου  δέχεται σχολικό εκφοβισμό πώς αντιδράς; (κύκλωσε 
μόνο μία απάντηση) 

α. Αδιαφορώ, έχω σοβαρότερα θέματα  

β. Ασχολούμαι με το θέμα γιατί πιστεύω πως είναι πολύ σημαντικό 

γ. Το αναφέρω στους καθηγητές μου γιατί θεωρώ πως πρέπει να σταματήσουν τέτοια φαινόμενα 

δ. Μου αρέσει να συμμετέχω 

ε. Με γέλιο 
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19. Ποια συναισθήματα σου δημιουργούνται όταν βλέπεις ένα φαινόμενο 
ρατσισμού λόγω διαφορετικότητας απέναντι σε έναν συμμαθητή σου;  (Μπορείς να 
κυκλώσεις περισσότερες από μία επιλογές) 

α. Στενοχώρια 

β. Θυμός 

γ. Φόβος 

δ. Αγωνία 

ε. Λύπη 

ε. Αδιαφορία 

 

20.  Πόσο συχνά εμφανίζονται περιστατικά ρατσισμού λόγω διαφορετικότητας  
στο σχολείο σου; 

α. Ποτέ 

β. Πολύ σπάνια 

γ. Σπάνια 

δ. Συχνά 

ε. Πολύ συχνά 

στ. Καθημερινά 

 

21. Αν έχεις δεχθεί ρατσισμό λόγω διαφορετικότητας  σε ποιόν απευθύνθηκες; 
(κύκλωσε μόνο μία απάντηση) 

 

α. Στον  Διευθυντή  του σχολείο μου 

β. Στους εκπαιδευτικούς του σχολείου μου 

γ. Στους γονείς μου 

δ. Στους συμμαθητές μου 

ε. Στους φίλους μου 

στ. Άλλον (ποιόν)………………………………………… 

ζ. Σε κανέναν 

η. Δεν έχω δεχτεί ρατσισμό λόγω διαφορετικότητας. 
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22. Σε ποιόν βαθμό το σχολείο σε βοήθησε; 

α. Πάρα πολύ 

β. Πολύ 

γ. Λίγο 

δ. Καθόλου 

 

23. Σε ποιο βαθμό οι εκπαιδευτικοί του σχολείου παρεμβαίνουν για να 
προλάβουν περιστατικά σχολικής βίας; 

α. Πάρα πολύ 

β. Πολύ 

γ. Λίγο 

δ. Καθόλου 

 

24.  Τι πρέπει να κάνει ένας μαθητής που δέχεται ρατσισμό λόγω 
διαφορετικότητας. (Κύκλωσε μόνο μία απάντηση) 

α.  Να μιλήσει στους γονείς του 

β. Να μιλήσει στους καθηγητές του 

γ. Να μιλήσει στους φίλους του 

δ. Να απευθυνθεί στην αστυνομία 

ε. Να μην κάνει τίποτα .  θα τα βγάλει πέρα μόνος του 

 

 25. Σου εμπνέει ασφάλεια και σιγουριά η προσοχή που δείχνει σε τέτοια θέματα 
η πλειονότητα των εκπαιδευτικών του σχολείου σου; 

α. Πάρα πολύ 

α. Πολύ 

β. Αρκετά 

γ. Λίγο 

δ. Καθόλου 
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26. Ποιες ενέργειες κατά τη γνώμη σου θα πρέπει να γίνουν για να αισθάνεσαι 
ασφάλεια στο σχολικό χώρο; (Μπορείς να κυκλώσεις περισσότερες από μία επιλογές) 

α. Ο Διευθυντής  και οι εκπαιδευτικοί να ενδιαφέρονται περισσότερο για τους μαθητές και να είναι 
αυστηροί σε περιστατικά ρατσισμού λόγω διαφορετικότητας 

β. Οι κανονισμοί του σχολείου να εφαρμόζονται και να τηρούνται 

γ. Οι μαθητές να μάθουν / εκπαιδευτούν να επιλύουν με ειρηνικά μέσα τις διαφορές τους. 

δ. Να οριστεί κάποιος υπεύθυνος στη διαχείριση των περιστατικών ρατσισμού λόγω 
διαφορετικότητας  με ηρεμία και σοβαρότητα 

ε. Να υπάρχει μόνιμα ψυχολόγος στο σχολείο ο οποίος θα διαχειρίζεται τα περιστατικά ρατσισμού 
λόγω διαφορετικότητας. 

στ. Περισσότερο  αυστηρές ποινές. 

 

27. Πώς πιστεύετε ότι μπορεί να αντιμετωπισθεί αυτό το φαινόμενο; Γράψε με 
συντομία τη γνώμη σου 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

                                                                                    

 

                                                                                                                                          Σας ευχαριστώ 


